1 progetto pliota Inlziato In Congo R.D. nel
2011 riguardante la promoziome della
salute orale ¢ del bemessere dela
persona ora acquists uma veste pld
ampls ¢ un muovo slanclol Grazie alla
Tavola Valdess, che ha deciso di
finsnziario, posclamo ora continuare 2
mantenere Questo ambizioso Impegno,
dedicandocl  allo  lo  ccreening,
alllstruzione ¢ alla promoziome della
calute nel bambini della ccuola primaria,
colmvolgendo circa 6000 alumnl, |
rispettid  Istituti  ccolasticl,
indrettaments la comunita tutta.
Perché SM <ta sccommettendo sulla
prevenzione, perché ce ne occupa
sempre dl pli? Perché attraverso la
preveazions, non ¢i paria semplicements
di desti, ma di un'attenzione alla
persona, di una volontd di migliorare le
condizionl @ wita quotidiane nelle
comunitd fraglll e di cercare di renderls
durature.

Come ha magictralmente riascunts Il
prof. Tarsitanl ol Roma: “/ascictenza
sanitaria & primo Wvello consiste in un
intervento a Ivello dele comuniti,
wtilizza metodologie semplic, basate su
evidenze a basso cosfo, comumniue
sostenitill dalla comuniti; dd rilevanza
alla  prevenzione ¢ alleducarione
canltaria, richlede [a2 parteciparione
della popolazione.”

Vogliamo provare a  recepire Questo
Insegnamento ¢ a portario avanti, grazie
all'aluto d tuttl coloro che vorrammd
collaborare con mol.

Paola Palola
Segretario Smile Miccion
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UN POZZO PER IL MADAGASCAR

3 Clao a8 wall Sono Mico Tranchida, cdomotecnico, uno ded  volontar
che per § secondo annc si 6 recato in Madagascar ¢ vome:
| condiidete tultte le mie IMmpressioni con voi perché Lutto possa essece
costruttivo per # futuro. La mia avventura inizia lNannd scorso quando
siamo stati incaricat & terminace di allestre ¢ rendere funzicnante |l
laboratond odontotecnico di laaholava. Questo ¢ avvenuls ¢on ls
colaborazone di Gloegio Malacrida che poi 8l & NUOVAMINte recslo
con me anche questo anno . Comungue # tutto era andato a buon fne
adempiendo con successo a tuttl | proposit del progetic ¢ alla fine
abbiamo confezionato parecchie protesi con lanito del dott. Ncola o
delligenista Rachele. Se (I laboratono era funzionante, o studio
denistico presentava parecchie lacune ¢ a voite con estrema difficolta
$1 OuSCive 8 30ddinlane 9 #3igenZe delle persone, Quindi lavorare non
& 31310 assoltaments faclel L'entusiasmo ha compensato twutte le
dificoltd. Tornato in talia, mi 3000 3pessO chiesto 8 Cosa sarebde
senito Wit quel lavoro s& pol NON portato avanti da qualcuno nel
corso delfannc, . allora mi sono nuovamente chesto se valesse la pena ritornare per cercare di dare continuith a gquella che
avevamo fatto,.. Preso nuovamente dall’ entusiasmo si ripartel Questa volta nei miel desideri c'era lNdea di capire 4 piu possibde
poOiche tWtto POtesse Crescere ¢ naturalmente lavorare. La formazione e cosl composta: (o @ Gorgio Malacrida, pol un dentista
Claudio Laspisa @ un'nfermiera, Roberta Mameh. Le suore, per vari motivi, probabdmente non avevano fatio una gran informazione
Nguardo al NOSIO AIMVO, Pe Cul NIDAIMeNte Card POCO lavoro ¢inigo. In  0%e88 che Arrivassero pazient, ¢ siamo dedicad
al'crganizzazone dells secde, anche per agevolare futurl nUoW volontan, Con tants pazenzs adéame %0 un gran lavere &
mediazions ¢ OIganzarone n collaborazione con le suore stesse: ¢ 110 fatto un Inventario del laboratorio ¢ dello studio
dentistico, da qui abblamo comunement2 cercato un piano di sviluppo. Le cose importanti individuate sono

1. Hripristino dell” acqua: da 3 anni lo pompa del pozzo ¢ roftal loro hanno bisogno di qualicund che raoiva questo problemal
& troppo importante anche pet il funzionamento del dspensanc e dello stesso studio

2. Un computer per facitare W comunicazoni, qundl miglocare Torganzzazione del pazient ¢ del dab raccolt per dare
continutd ol lavoro pee | volontan successyi

Quest propositi ¢ naturale che abbiano del cost. .. Sul postd abdiamo Cercoto di alacCinre ¢ MGHOrare W | contalti possdii con
witte queke persone che potrebbero darci un amto, per prime e sucre, POl Un dentista del posto ¢che ha una assocazione che ol
renderebbe utie eventuaimente come riferimento In oco. Tutio questo perd deve essere SUPPOAlo da Una vera organizzazione da
parte di Rl " manwra costruttival Plan plano 10 studio potrebbe camminare in autonomia...in fondo ¢ questo 'obbiettivo non
pensate? Su quesio punto importante, abblamo adesso anche la plena ccllaborazione della nuova suors superncre della missicne
che si ¢ dimostrata entusiosta ¢t tutte queste possibiltd! Concludo dicendo che secondo me le possibditd di far bene ci 5000, con tanta
Passione ¢ volontd da parte di tutt ¢ sopratutio con tanta tanta chiarezzal Si pud fare tanto! Tutti Nod teNlame veraments a quesio
progetio perché ognuno 8 modo suo ¢ rimasto a¥ascinato da quella gente speciale ¢ quel posto stupendo che ¢ Il Madagascar!
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UNA SETTIMANA AL POLIAMBULATORIO EMERGEN(Y

Forse pochl musmaginanoe che o possa
viaggiare anche seduti sullo sgabello del
dentinta cof mano nelle fauct di qualcuno.
Eppure, sullautostrods del ritorne dopo

una  settimana ol pollambulatorio
Emergency di Masghera. Vitono o 0
chiscchieriamo propeso & gquesto, La
senemana & bvoro & Marghera ¢ stata un
vagplo a tatr gl effenl. Viaggiare ¢ un po’
come agdare a teatro. Ci voole Tispianto
wenieo o asche gl mrorl, Ma se dobblianso
fare & meno &l gualcosa, ¢ megho
rinunciare alle sceme che aglt interpeeti

Una wxena muta e disabirata e
msigmificante. Um  attoge che  recita
Sumno da un  cercapencor, senza
dubldo  po.  Vieggtare da rudan

wlrapeo “per andare 2 vedere ™ ba pol 1o
o senso”?

I} postro cercaperscoe ¢ stata la lamspada
del riunito, | nostri attori | diseredati dal
mondo, gli extracomunitan, ma non solo.
Chi <b bwa |l paratwezza gia pulito o che
preferiamo tenere spogco:  chi ol vende
fazzobom) df carta se now hai da wolflams {l
naso 0 e poi te o veal solflare; |
disadartars, § etz fiaa dimors, & poche
parole g lurii, gli iovedents, § malrinsein
i pozzolentl, | rospicoglionl. Ne abbians
il L), elrea quindicl al glorso: per una
settznana lavorativa fanmo un po’ meno di
cento. Devo specificore tuttavia che non
wno tatti cosl. Siccomse infarti # requisito
necessanio per accedere al polmbulaton
di Emergency ¢, olzre ad uts basso reddito,
N0t avere accessd Al servizio sanitarso
nazionale, osaka [ teasera sanitaria, ¢ ¢
pud sceadere & chi per un certo periodo
nots abbla resddenza, poscno capltate
anche italbmd e con  aspetto “horghese”
come U nostro. Perd ln genere sono pochi
e mon fra quelll che piu colpiscono e
stimolano riflessiond umane o sociali

Come uni mngazzo wagrebing, seceo wecca
coene un arbusto del deserto, con la
mandbola veampeonta con Tosteositest
dopo una tripiee fratara, Un incidense?
No, mi hanso picchisto i sl Adesso ha
parestesie ¢ dolore. Le parestesie sooo
normali. na Fosrecatntes noa fa male. Lui
perd ¢ tomicodipendente per cul ke sne
endorfine, da sole, non ce la faamo. Per
rinwovere la slstest gl homno chiesto
#6000 euro. Glf spieghisso di nes eswere
attyezzats per un simtde Etervento, che
cottmque sarebbe tautlle perche myebbe

male 1o sesso. Se e v cleadolando, us
PO’ CUIYO, mA CON UN MEZZO OITIS0, CoR
Paria di chi & abituato alle scoafitte, al
punto di esserne, alla fine, quasi appagato.

Un dlochard cen un basbone cespughiose,
mmpoherao ¢ unto, | pleds grigl con
anghie pere, sbeeccsare ¢ lunghe
centunetrt, ma Jo sguardo Lelligente o
soleo gentile. Rivciamo a doviealizzare ¢
a ricostruire un incisive chie assoaighia pits
ad un frammento di marron glacé che a un
dente. Detto fra ool noo so se gli ho fatto
propeio un favore: era meglio estrarko. Ma
hai & consento perche fo vede blanco £ nea
fikace di ringraziare

Una donna alta,
mpallidiza da molta cipria, muccata che

grande, di cokre. ma
wembra Moira Ovfed. con  terte emornsd
coperte appens oltre 4 disdicevole ¢ su cul
& no sguardo eade di contimue: be uaghie
ded piedi tmintieo nemero 44) con smalo
roaso maldestrasnenre shavinto un po” sulla
pelle nromo. wia vatosa cieatrice sotro il
mesito:  wed caduta? mat propeio — s
risponde con voce grnve, Sul hbeetto di
Emergency leggo che w chisena Luigi
Ormual ho solo pi occhi per labocca e,
basso, pon oftre la cicatrice.

Ce ne sarebbe da raccontase. Ma gh attori
pot soe0 ko lero, C'¢ ko stall cperativo,
kn parte volontari, come pai, in parte
ruolo.

Abfiiamo due aaistenth, Asna e Olga. Asnia
& marocching, e vive n Italia da annt, ¢
sposata « ha due bimbi. E' una &i quelle
penone  che emanano  drenimento,
ottimivmo ¢ allegria da tumi | port. Un
placere bvorare con lel. Olga ¢ moldava
Bareara in odoweoiatria, mn b lasirea i
leadia 10dt ¢ ticotoncium per ol o deve
accontentare di fare assdstenza

. A 20 arted
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B e ghi alerd? Ognune meriterebbe una

Tlndltm.enulommrem.mu
sfondo, qualche vita senza crizzonte,

Ma perche propeio » Marghera? Perche
mod et presal i qualche centro ove W
"sccolgono” g Enndgral, | conddden
CPT o CIE? Perche — lo abbdasso capito -
el sarebbe un affhesso wle da riscduve
ingestible;  perche  verrebbero  turth
mipliaia. anche per cercare tregua da dove
non & riconosciuta alouna dignita, dove |
materassi per térra sono gt steswd da anni.
dove le pulizie wno appaliate & lnsprese
che percepbeono un anro a ospste, quinds
pea oo n'e, tanto pil sl puadagna

Ci sarebbeto molie cose da dire sl
wlowearisto. Va be. Discorst sgradevoll
Ma non ¢ detto chie § visgg! slano setgre
placescli

Per distrarci una sera andiamo a Venezta,
accompagnati da una giovane dottoressa
woncana. Ck dwpichiamo fra brancht
rurbsri che parlano inglese,  glrano
saaridentd ¢ fango fotografle alle gondole
da cennto ruro mezs oa. Ristoranth, segozi,
hanchertl e souveniz  dappertunto
Girando com, per qualche ora, nos riesco
a vedere proprio uiente dl awtemtico
Sembea  pin Disseyland che b pin
singolare otta di wmoda ded mondo
Passiamo comunque uns serata divertente,
tifrescata sl wrdl da vioketato
MGQUAZIONE oMo

E opnl o quakene di quel
rompicogliont, con § suct fazzolert o § suct
cabredl noa ncliesti. Perche a me pace
Iagnarnud, se no, Fombeelio. me o sarel
portato da casa

PER INFO PROCETTO MARGHERA
IN COLLABORAZIONE cON
EMEIRCENCY
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MISSIONE RWANDA: L’AFRICA CHE TI CAMBIA

O Agoato 20135 dall'acroposto di Milano Malpeasa cois destinazione Kigall, parte d gruppo

composto dal Dort. Enze Castellan ¢

dico chirurgo specialista in odontolarria, dort san Michela
r

Quaghind medico chibrurgo specialinta in Dermatologia ¢ Venercologha, Adrianso Dt Gests

odontotecnico. A Romsa st aggiunge Gianluca Moltont bureando in odontotatria, La missione
durerd 3 settimane e sl svolgera in Jocalith Gatare, Rwanda. All'acroy

da Suor Fadna e i serata arriviagno alls misssone & Butare, pia © meno a meth strada, d

1o di Kigals sbamo accoltd

i
ripartiaino ¢ nel u W IZ0E RGN0, Aniviano fisaknente a Gatare, Sublto ¢i rechimno o anbulatork

curiond od ansiost & iniziare 1a nostra esperienza. Ci trovianio # dover affrontare e corclibamo i

rnodvrre | problemid tecnict riguardanti e .vl';',\:l‘\‘lu.l"‘u‘ in dotazioos i dedichiamo

all' organizzazione, disinfezione e sterilizzazione del ferni e delle wuperficl. Nonostante 'assenza d

poqun corrente Al riunito e Al bivandino noa ¢l scoraggiamo od intziano la nostra anevieh. Mentre

Enze, Cranluca od Adriano o occupano dell'attivits odontotatrica, Michels sntzia a visitaze | clrca

200 bimbi che frequentano b scools imaterna delle Suore: ¢ una missione che va al di & del coafinl

odomt

atrich. Utia solta ristabilita Uighenie geoerale delle superficl e dells strusmentazioos ¢ dopo

wver Merilizzato e inbustato tutt | fern present) nell ansbudatorio abbismuo potuto ndziare 'ant

CRRKCA. LI S\hano \lev'l Aty 1.\',mr [ -“' (v.|','~ ‘.l un A :x'-.ll.v!-'lh‘ '-|l can "I)’ul- 'ln-\v )‘I.

SOOI INAYRINADO peT plex ede

24 & pon vatwalineate per sppuntanento. 1 potenziali pazienti
erano stati avvisati della noatra presenza grazie ad un passa parcla originato dalle suore. Cosi dal
primme glormo Levorative, alle 9 di matting, abblamo trovato le persone fuort dalla porta
drll'ambulnm;o La petina difficolra ¢ stata by comunicazione. Il Rimvarwanda ¢ una h.‘.'.-.m che

[

pessuno & nol parla correntemsente ¢ | contading del poaro, a Joro velta, non parfane ne Inglese

16 il francese, saho pochissime eccezionl. Fortunatmpente by Madre Superiora y prosvedato

o afflancarct una ragazza volenterosa del posto, con rutte le mighodt intenzioni di diventare

unt infermbera. Coul Janet ¢ diventata 1a nostra assistente, segretaria ¢ mterprete. E Glanducs ¢
riiscito ad insegnatie qualche frase In romanesco. E° sato substo clidaro che le terapie rickieste
menite be estrazionl. L'incidenza di carte destruente ¢ altissling ¢ noa @ infrequente

wvedere giovani di 18/20 anni con 4 o 5 molari da estrarre. Ovvimmente, la viata di pazienti pii

CHANO AT NS

anzianl, 3040 amni ha iovarabdmente rivelmo arcate con by mancanza di ol elements

dentar), noa salo rnokart,. mn anche Incishvg & canlnl. Conl mettre Enzo ¢ Glanluca estraevano dentd

e radict, suturmvano ¢ dimettevano | pazientt, 'efficientistimo Adriano provvedeva »  esegunre

quando possibile. “in rempo reade”™ ke protesd 1

) )
lll CRE AL POWIODO L'.H.l.‘fl.lff ".'A ANTONE SO0 W

non ¢t si rende conto della realts ruandese. Abbiamo preso 40 improate di arcate, successivamente

sl e

colate iy pesso. T modell riportatl & ltalia serviranano pet eseguire clrca 30 progesd moddl par

compiete. Shamo tiescith anche a realizzare alcune otturngioni estetiche noanostante b mancanza di

3
acqua al tunito i abbila costreno a lwvorare con um sbstemua i bivigazione esterno molto

artigianale”. Siano anche felict di aver potuto imnegnare a fanet come disinfettare le superfici dopo

ognil paziente, come cambiare palire e sterilizzare § fern e come registrare ognil pazsente tn modo da

tenete una socta & cartells cliniea individuale. Uno degh mpett) che ¢l b ""ll"." magaormente ¢

stato ¥ renderct conto che le pervone che arrivanvaisd all ambalstorio alle 9 di matting erano spesso

partite dal loro villaggio 3, 4 o anche 3 ore prima, a pledd, (o plena notte

Contemporancomente Michels visitava | bibi sla dal paisto di vista dermmiologico wa da quello
ternistico. | blnld erano per la maggior parte sotto peso o akunl denutrith. Le patologie
rhvcomtrate sono sate: follicolite « tinea del cuoko capelluto dovute in prevadenza al fano che
YERIvano ottt rasatl 0oa 1o Aesso rasoko senza stenillizzazione, mytocontagiandoal. Cotf xerotiche da
alutrizione ¢ da scana igene. Prodd

etk alie Alte ¢ basse vie resplratonie dovate alle temnperatisre

notturne fredde nonostante by stagione estiva Ua muissione sl trova a 2300me di altezza). Parassitont

mtestinall ¢ diabiost dosuitt all alunestazione od all MQua E’ atsto inoltre shscontrata la pereseiila i
alcune sindrocnl come quells di Down ed alire malformazionl, in paste dovute al fano che ci
trovavano i una comunith chiusa, Aluse ore 3000 state dedicate alls distribuzione di spazzolind ¢

dentifiict al basobial d

ia scuols materoa della missbone od anche ol ragazzi della scuola pubbisca

pon Jontana. L'entusiasmo det giovami ¢ sato indescrivibde’ Ultimo giomo, ecco I sorpresa

2 y .
vergond evegultl gl antesd bnvort per b riparazione ded tubo dell'acqian. et votls acqgua a voloatd!

Peccato chie sia arrivata all wltimo, ma almeno per by prossima missbone sl potra lmvorare come o
leve!

Al termiine del noatro periodo di mssione patiamo con una profoads nostalzia pel coore ma con i

desiderio di tornare. 1l nostro desidetio ¢ quello i magliorare In quakche modo la situazione

cercando una maggpiore collabotazicne con il pervonnle sanitario locale. M vare la pestione delle

anrezzature tecuiche presenti € l'organtzzazione e la gestione dei pazienn E' stata bellissima

2a wia dal punto i vista professi anle sl winano. L'Africe non cammbia. forse & vero, ma di
certo riesce a cambiare te

l‘.l":l

PER INFO SUL PROGETTO RWANDA: Glorgio Ciaretts mad: plorglogharetti@umwind. i Tel 345 5391738




